	Muslos de pollo con crema de setas del tiempo 


	

	

	38. 

	Comensales
	4


	 

	Ingredientes
	8 jamoncillos de pollo, 1 puerro, 1/4 lt. de aceite, 1 kg. de setas de temporada, 1 dl. de whisky, 1/4 lt. de nata líquida, 1 lt. de caldo, 2 dl. de salsa española, 1/2 kg. de harina, sal, pimienta.


	 

	Elaboración
	En una cazuela de barro poner el puerro a freir cortado finamente, sin que se dore y a continuación los jamoncitos de pollo sazonados y harinados. Cuando empiezan a dorar, añadir las setas, flambearlas con el whisky y aumentar la nata. Dejar reducir, añadir un poco de caldo y salsa española hasta el punto de cocción y comprobar el espesor adecuado de la salsa. Retirarlo de fuego lento, comprobar de sazonamiento y servir. Decorarlo con unas medias lunas de hojaldre.



